
 

 

 
 

 
 

1 Obiettivo, oggetto e durata dell’avviso 

A seguito della Delibera di Giunta Regionale n. 450 del 11 giugno 2026, la ASL Latina intende individuare tra 
gli stabilimenti balneari del proprio litorale, i siti in cui effettuare le attività inerenti il progetto “Spiagge 
Serene 2026” e ospitare, a titolo gratuito, i professionisti sanitari dell’Azienda con funzione di educazione alla 
salute ed indicazioni per il primo soccorso. 

Obiettivo del progetto è quello di raggiungere il maggior numero possibile di popolazione, al fine di fornire 
raccomandazioni sui comportamenti corretti da osservare nelle zone balneari, consigliare semplici azioni da 
eseguire per la gestione immediata di situazioni di pericolo per la salute. 

Un'equipe multidisciplinare composta da: Infermieri, Infermiere Pediatrici, Ostetriche, Assistenti Sanitarie, 
Fisioterapisti, Dietiste, sarà presente, presso gli stabilimenti balneari delle spiagge del litorale nei mesi di agosto 
e settembre 2026, per un totale di n. 7 incontri nei luoghi sotto riportati: 

 

 
 Orario Località 

1. 09:00–13:00 Latina 
2.     09:00–13:00 Sabaudia 
3.     09:00–13:00 Sperlonga  
4.     09:00–13:00 Gaeta 
5.    09:00–13:00 Minturno  
6.   09:00–13:00 San Felice Circeo 
7.   09:00–13:00 Terracina 

 
 

2 attività previste 

È previsto lo svolgimento delle seguenti attività: 

 consegna di opuscoli informativi e illustrazione sulle tematiche relative alla prevenzione colpo di 
calore, alla corretta alimentazione, alle attività motorie in spiaggia, alle punture di insetto, tracina e 
medusa, salute della donna e del bambino; 

 dimostrazione di primo soccorso con simulazioni su manichini in merito alle manovre di disostruzione 
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delle vie aeree nelle diverse fasce di età, ovvero per la rianimazione cardiopolmonare e l’uso del 
defibrillatore semi-automatico, oltre alla distribuzione di brochure riportanti la descrizione 
dell’algoritmo 

 
3 Requisiti richiesti 

È prevista la partecipazione dei soli stabilimenti balneari ricadenti nel territorio della ASL Latina. 
A disposizione dell’equipe necessitano n. 2 ombrelloni e n. 2 lettini, oltre ad un’area coperta e/o ombreggiata 
dedicata alle attività del progetto che lo stabilimento interessato dovrà mettere a disposizione 
gratuitamente. Si precisa che non è prevista alcuna indennità o rimborso spese. 

 
4 Presentazione della manifestazione di interesse 

Gli stabilimenti balneari delle spiagge marine interessati ad ospitare le attività del progetto “Spiagge Serene” 
dovranno presentare domanda - in forma di autocertificazione - debitamente firmata e datata, utilizzando il 
formato allegato 1 al presente avviso (Modulo di adesione) e trasmetterlo al protocollo generale dell’ASL 
Latina, entro 7 giorni dalla pubblicazione del presente Avviso sul sito internet della ASL di Latina 
(www.ausl.latina.it) nella sezione Avvisi e Concorsi, anche all’indirizzo PEC: 
amministrazione@pec.ausl.latina.it.  

Unitamente alla domanda è richiesta copia di un documento di identità in corso di validità del titolare 
dell’attività. 

 
5 Aggiudicazione 

Dopo l’accertamento del possesso dei requisiti per l’accesso al presente Avviso, si procederà alla valutazione 
delle domande presentate dagli stabilimenti candidati e si formulerà apposito elenco di idonei, attraverso 
meccanismi di valutazione comparativa. In caso di parità di idoneità, verrà utilizzato il criterio cronologico di 
presentazione delle domande. L’assegnazione avverrà in relazione alla zona in cui insiste lo stabilimento 
aggiudicatario. 

Al termine della valutazione verrà formulato l’elenco degli stabilimenti aggiudicatari per ogni giornata di 
attività prevista e pubblicato sul sito internet della ASL di Latina (www.ausl.latina.it) nell’apposita sezione. In 
caso di mancato adesione sufficiente a coprire le uscite programmate, il bando verrà riattivato per ulteriori 
7 giorni. 

 

 
 

UOC Professioni Sanitarie Dipartimenti non 
Ospedalieri 

Il Direttore Sostituto 

 
 

UOC Professioni Sanitarie Rete Ospedaliera 
Il Direttore Sostituto 

Dr. Mastrobattista Stefano 
f.to 

Dr. Di Mauro Silvinao 
f.to 

 

 
 



 

 

 

 
Alle UU.OO.CC Professioni Sanitarie  
ASL Latina 
Pec: amministrazione@pec.ausl.latina.it 

 
Oggetto: manifestazione di interesse ad ospitare le attività del “Progetto Spiagge Serene 2026” 

 
Il/la sottoscritto/a     in qualità di   e legale 
rappresentante dello stabilimento balneare denominato       sito in 
via   n°   a  ,  Tel.    e-mail 

 

quale soggetto proponente la presente manifestazione di interesse, consapevole della responsabilità penale a 
cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti dell’art. 76 del D.P.R. 28 
dicembre 2000, n. 445, tenuto conto degli artt. 46 e 47 del citato D.P.R. n. 445/2000 

PRESO ATTO 
 

di tutte le condizioni e dei termini di partecipazione stabiliti nell’avviso, di cui alla deliberazione del 
Commissario Straordinario n.  del  /  / , pubblicato sul sito internet della Asl di Latina 

 
MANIFESTA 

L’interesse del soggetto suindicato a partecipare alla manifestazione di interesse, rivolta agli stabilimenti 
balneari del litorale dell’ASL di Latina, per lo svolgimento delle attività inerenti al progetto “Spiagge Serene” 

 
DICHIARA 

 
- di accettare requisiti richiesti del punto 3 dell’avviso 
- di accettare che ogni comunicazione relativa alla procedura, di cui trattasi, venga validamente inviata 

all’indirizzo di posta elettronica sopra indicato 
- di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’articolo 13 del decreto legislativo n. 196/2003, che i 

dati personali raccolti nel presente modulo e nella documentazione allegata saranno trattati, anche con 
strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione 
viene resa. 

 
Luogo  e data   /  /  

 
Firma 

 
 

 
n.b.: la presente manifestazione di interesse deve essere Corredata da fotocopia, non autenticata, di 
documento d’identità del sottoscrittore in corso di validità, si sensi degli artt. 38 e 47 del D.P.R. n. 445/2000. 

MODULO DI ADESIONE 


